
PRESSEMITTEILUNG 
Caritasverband Duisburg e.V. 

 

 

 

Was: Gruppenangebot bei Glücksspielproblematik zieht auf Dienstag um 

Wann: ab dem 25.10.2022  

Wer: Suchthilfezentrum, Caritasverband Duisburg e.V. 

Wo: Suchthilfezentrum, Fürst- Bismarck- Str. 34, 47119 Duisburg 

  

  

Gruppenangebot bei Glücksspielproblematik 

Einladung zur Teilnahme im Suchthilfezentrum Ruhrort  
 
Das Caritas-Suchthilfezentrum Nikolausburg bietet vielseitige Angebote für Suchterkrankte. Bei 
Beratungs- und Behandlungsangeboten finden Betroffene, deren Angehörige und auch Betriebe 
Unterstützung im Umgang mit dem Thema Sucht.  

Im Bereich der Glücksspielsucht bietet das multiprofessionelle Team mit langjähriger Erfahrung 
im Bereich Glücksspielproblematik individuelle Einzelberatung, eine Vermittlung in stationären 
Aufenthalt sowie dessen Nachsorge und auch die Teilnahme an einer regelmäßigen Gruppe. 
Diese trifft sich, statt wie bisher montags, nun jeden Dienstag von 17:00 bis 18:00 Uhr.  

Sie wird therapeutisch geleitet und bietet Spielsüchtigen, Spielsuchtgefährdeten, spielfreien 
Glücksspielern wie auch exzessiven Mediennutzern die Gelegenheit, sich in der Gemeinschaft 
auszutauschen und gegenseitig zu helfen. Um eine telefonische Anmeldung wird gebeten, ein 
Einstieg ist jederzeit möglich. 

Brigitte Jansen und Lars Lingenberg bieten darüber hinaus auch fachspezifische und diskret-ver-
trauliche Beratung an - bei Bedarf auch geschlechtsspezifisch. Ziel ist hier die Entwicklung eines 
individuellen Hilfeplans für die Betroffenen oder auch deren Angehörigen. 

 

Das Suchthilfezentrum, ansässig auf der Fürst-Bismarck-Str. 34, ist unter der 0203 80936-0 oder 
suchthilfezentrum@caritas-duisburg.de erreichbar.  

Weitere Informationen zu den verschiedenen Angeboten finden sich auf der Webseite www.cari-
tas-duisburg.de/shz 

 

 

 
Rückfragen bitte an: 
 
Name:  Larissa Braunöhler (Öffentlichkeitsarbeit & Kommunikation) 
E-Mail:  larissa.braunoehler@caritas-duisburg.de 
Telefon:  0203 / 2959221 


